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La escritura a mano de las personas que sufren esta condición es

desordenada y para muchos, el hecho de sujetar un lápiz se 

convierte en una tarea muy difícil. Esto puede deberse a dos 

factores:

• Dificultades óptico-espaciales: problemas para procesar lo 

que se ve.

• Dificultad para procesar el lenguaje: problemas para 

procesar y dar sentido a lo que se escucha.



Los síntomas empiezan a manifestarse a partir de los

seis años aproximadamente y, según su tipología, se 

dividen en dos tipos:

• Disgrafía motriz

• Disgrafía específica



Causas de la disgrafía motriz

• Etiología de origen motriz
• Trastornos de la lateralización (zurdera 

contrariada o ambidextrismo)
• Trast. de eficiencia psicomotora. Niños con 

motricidad débil, niños inestables o con 
desorganización cinético-tónica, problemas en 
el equilibrio.

• Niños con torpeza motriz (edad motora inferior 
a la cronológica)



ES LO MISMO??La disgrafía es generalmente considerada el más amplio
de los dos términos. También es utilizado para describir
una amplia gama de desafíos relacionadas con la 
escritura.
Sin embargo, la disgrafía es generalmente utilizada para 

referirse a las dificultades con la escritura a mano, tal
como la formación de palabras y otros aspectos técnicos
de la escritura.

Por otro lado, muchos expertos utilizan la frase
“trastorno de la expresión escrita” para describir a los
estudiantes que batallan con los aspectos
más conceptuales de la escritura. 

https://www.understood.org/articles/understanding-dysgraphia


• A. Las habilidades para escribir, evaluadas mediante pruebas 
normalizadas administradas individualmente (o evaluaciones 
funcionales de las habilidades para escribir), se sitúan 
sustancialmente por debajo de las esperadas dados la edad 
cronológica del sujeto, su coeficiente de inteligencia y la 
escolaridad propia de su edad.

Criterios para el diagnóstico Trastorno de la expresión
escrita Dsm v



• B. El trastorno del Criterio A interfiere significativamente el 
rendimiento académico o las actividades de la vida cotidiana que 
requieren la realización de textos escritos (p. ej., escribir frases 
gramaticalmente correctas y párrafos organizados).

Criterios diagnósticos trastornos de la escritura….

• C. Si hay un déficit sensorial, las dificultades en la capacidad para 
escribir exceden de las asociadas habitualmente a él.



• Fracasan en actividades de rapidez, equilibrio y coordinación fina.
• Sujetan mal el lápiz
• Su escritura es lenta o muy rápida
• El grafismo está formado por letras fracturadas y grandes.
• La prensión es insuficiente
• La postura gráfica es incorrecta
• La letra es excesivamente grande o muy pequeña
• Suelen distorsionar la forma de la letra y sus escritos son indecifrables
• La letras pueden aparecer apiñadas o muy separadas.
• A veces no hacen los enlaces entre las letras porque mueven o hacen

girar la mano de un modo excesivo e innecesario.

Manifestaciones de un niño con TEA de expresión 
escrita en el desempeño académico:
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DECODIFICACIÓN

NO requiere 
atención

consciente

Automático

Tarea de bajo 

nivel  Micro-

proceso

COMPRENSIÓN

Requiere 
atención

consciente

NO automático

Tarea de alto 

nivel  Macro-

proceso
Copia: actividad visomotora- coordinación  motriz-percepción visual 
-capacidad de  transformar lo percibido en movimientos.

Dictado: transponer signos lingüísticos en  movimiento -
coordinación visomotora y  comprensión verbal auditiva.

Espontánea: coordinación visomotora, desarrollo del pensamiento
discursivo y comprensión verbal auditiva.
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DIFERENTES TIPOS DE DIFICULTAD EN LA 
ESCRITURA
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21

fonológico

léxicos

motores

ortográficos

prosódicos

semánticos

PROCESOS  IMPLICADOS  EN LA  
ESCRITURA FONOLÓGICOS ORTOGRÁFICOS

SEMÁNTICO
S

PROSODIA

12

22







Manifestaciones comportamentales. Disgrafía y 
retraso escritor

Los escritos de los alumnos con TEA prendizaje tienen un 
aspecto anárquico, desorganizado, mala letra, con muchos
errores fonológicos y ortográficos, mezcla de letras
mayúsculas y minúsculas, letras en espejo, inversiones, 
uniones y fragmentaciones incorrectas de las palabras.

Los textos, además de las características anteriores, son 
cortos, parcos en ideas, ideas poco organizadas, 
puntuación inadecuada, lo que representa un problema
más complejo relativo a los procesos de composición.



Los problemas al escribir palabras se pueden manifestar de forma 
diversa, de modo que:

se observan errores de sustitución, que son los más
frecuentes (por ejemplo, ce en lugar de que), de omisión (diete por diente),
adición (ansa por asa), de inversión del orden (amabel por amable) y, a veces, letras
escritas en espejo o rotadas (lada por lapa), fundamentalmente. También pueden
escribir con gran lentitud, lo que indicaría también problemas fonológicos.
– Otros niños, aunque su transcripción fonológica es adecuada, se equivocan en la 
ortografía de las palabras inconsistentes, es decir, cometen errores en fonemas que 
tienen más de una representación posible (sonidos /b/, /Xe/, /Xi/, /l/, /i/, 



. En ocasiones, el conocimiento morfológico, sintáctico, 
semántico, etimológico o una regla específica de carácter 
condicional pueden ayudar a resolver la inconsistencia;
por ejemplo, el sonido /b/ se escribe con B si se trata de 
un verbo en pretérito
imperfecto; el sonido /b/ de /tubo/ se escribe con V si se 
refiere al verbo tener;
el sonido /x/ se escribe con J si la palabra termina en –aje, 
–eje. 
Algunos autores utilizan el término disortografía para 
referirse a la dificultad para conseguir una ortografía 
correcta de este tipo de palabras 

–



Disgrafía y dislexia presentan una alta comorbilidad . . Igualmente, se señala que 
existe una alta comorbilidad con el trastorno específico de lenguaje (TEL) 
(Bishop y Snowling, 2004).



ortografía basada en la ruta fonológica con 
una grafía simple

mamá
casa 
mesa

Ortografía natural



ortografía arbitraria como subcategoría y sí 
tiene normas establecidas

adjetivo
campo

Ortografía reglada



son palabras que no tienen una regla 
específica de por qué se usan asi y su 

retención es a través del vocabulario visual

barco
vaca

Ortografía arbitraria



Disgrafías centrales, mientras que los trastornos
grafomotores se consideran como disgrafías periféricas

(denominadas en algunos casos disgrafía motriz o 
disgrafía caligráfica). 



Principales procesos cognitivos implicados en la escritura

Procesos fonológicos:

En los sistemas alfabéticos, la escritura consiste 
principalmente en una actividad fonológica, ya que representa 
la fonología de las palabras mediante grafemas. 



En la escritura manual, los patrones motores de las letras 
y de sus alógrafos (las distintas formas de una misma 
letra: a, A, a, ɑ, etc.) están almacenados en la memoria a 
largo plazo. 

PROCESOS MOTORES



El conocimiento fonológico es condición necesaria, pero no suficiente, para leer o
escribir. Cuando se conocen pocas palabras escritas, se depende de las habilidades

fonológicas. A medida que se desarrolla la habilidad de escritura, el léxico ortográfico se
incrementa y cobran mayor relevancia las ortográficas, relativas al conocimiento

específico de la ortografía de las palabras (Martin, Pratt y Fraser, 2000). Este incremento
contribuye a la fluidez al escribir.

PROCESOS 
ORTOGRÁFICOS



VÍAS DE ACCESO A LA ESCRITURA





La evaluación permite:

1) Identificar el Nivel de Adquisición de las habilidades de 
Conversión Grafema-Fonema.

2) Determinar la Calidad Lectora en Voz Alta, valorando la 
fluidez y la entonación.

3) Identificar los tipos de error cometidos tanto en Lectura
como en Escritura.

4) Identificar alumnos-as con déficits en habilidades de 
Comprensión Lectora.

5) Valorar las habilidades caligráficas de los
alumnos



intervención



Los síntomas conductuales y escolares de los alumnos con TEA (T E del 
aprendizaje)

• Rasgo común: la ansiedad cuando asume su problema , o 
trastornos psicosomáticos. También problemas de sueño , 
digestivos o alergias. 

• A veces suelen compensar su problema de aprendizaje llamando la 
atención de sus compañeros con comportamientos agresivos. 
Pueden mostrarse inseguros o excesivamente vanidosos.



• Entrenamiento psicomotriz- T.O. 
• En el aula ayudarlos con la exigencia básica. Permitirle que copie 

poco, que en su casa pueda pasar los trabajos en computadora, se 
le puede permitir el uso de computadora personal.

• Darle las consignas para que pegue.







Observación de desarrollo motriz



ORIENTACIÓN-SUGERENCIA PARA EL DOCENTE












